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Sævar Hrafn Jóhannsson 

MS-ritgerð: Þróun á gelatín-kúrkúmín himnum fyrir sárameðhöndlun. 

Höfundur: Sævar Hrafn Jóhannson fæddist þann 5. 

september árið 1999 og er uppalinn á Ísafirði. 

Foreldrar Sævars eru Magnúsína Laufey 

Harðardóttir og Jóhann Egilsson. Sævar útskrifaðist 

með stúdentspróf af náttúrufræðibraut frá 

Menntaskólanum á Ísafirði árið 2018 og hóf strax í 

framhaldi nám í Lyfjafræði við Háskóla Íslands. 

Samhliða náminu hefur Sævar starfað hjá Lyf og 

Heilsu þar sem hann mun halda áfram eftir útskrift. 

 

 

Stuttur útdráttur úr ritgerð: Sárameðhöndlun hefur orðið vaxandi áhyggjuefni fyrir 

íbúa heimsins, því hefur þörfin fyrir árangursríkar sáraumbúðir sem geta flýtt fyrir 

sáragræðslu og komið í veg fyrir sýkingar aukist. Markmið verkefnisins var að þróa og 

hámarka gelatín himnur sem innihéldu kúrkúmín, sem hefur örverueyðandi virkni sem 

yrði uppleyst í hýdroxylprópýl-beta-cýclódextríni (HP-β-CD) til að auka leysanleika 

kúrkúmíns. Að auki myndu himnurnar innihalda sorbitól sem mýkingarefni og 

glútaraldehýð sem þverbindiefni og kannað áhrif þeirra á eiginleika himna.  

 Niðurstöður verkefnisins voru að hægt væri að auka leysni kúrkúmíns með notkun  

HP-β-CD. MODDE forritið var notað til þess vinna úr niðurstöðum og meta áhrif 

innihaldsefnana himnanna á kannaða eiginleika sem voru togstyrkur, lenging, bólgnun 

og sundrun. Forritið var síðan nýtt til þess að áætla ákjósnaleg hlutföll innihaldsefna 

fyrir himnur sem hefðu valda eiginleika.  

 

  


