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Rut Matthiasdottir

MS-ritgerd: Medication-induced Delirium in Dementia patients: A systematic literature

review.

Hoéfundur: Rut Matthiasdottir er faedd
pann 28. juni 1996 og er uppalin a
Akureyri. Foreldrar hennar eru Erla
Joéhannesdattir 0og Matthias
Rbégnvaldsson. Rut utskrifadist med
studentsprof af Heilbrigdisbraut fra
Menntaskélanum & Akureyri vorid
2016 og hof nadm i Lyfjafreedi vid
Haskdla islands ari6 2017. Samhlida
nami  hefur Rut unnid hja

Landspitalanum i Lyfjabléndun og

| stefnir 4 ad vinna par sem

A\ lyfjafreedingur eftir ad nami likur.

Stuttur atdrattur ur ritgerd: Orad er kliniskt vandamal sem getur leitt til alvarlegra
afleidinga fyrir einstaklinga. Ymis lyf eru talin geta orsakad préun 6rads, sérstaklega hja
eldri einstaklingum. Markmid pessarar kerfisbundnu yfirferdar var ad bera kennsl & lyf sem
geta aukid heettu a ad valda 6radi. Sérstok dhersla var 16gd & einstaklinga med heilabilun.
Framkveemd var kerfisbundin leit i 12 gagnagrunnum med fyrir fram akvednum inntoku- og
atilokunarskilyroum. Alls voru 109 rannsoknir sem uppfylltu inntdkuskilyrdin og voru
notadar i pessari kerfisbundnu yfirferd. Nidurstddur syndu ad 6pididar, benzodiazepin og
gedrofslyf voru peir lyfjaflokkar med haestu fylgni vid 6rad. Umtalsvert magn gagna var til
um Ilyf sem geetu aukid aheettu & O6radi hja einstaklingum med heilabilun.
Kélinesterasahemlar og memantin voru medal lyfija sem tengdust 6radi af voldum lyfja hja
einstaklingum med heilabilun. Samsettar lyffamedferdir voru einnig tengdar vid aukinna
haettu & oradi.



