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Harpa Yr J6hannsdéttir
MS - ritgerd: Hjartatengdar auka- og eiturverkanir i
kjolfar lyffamedferdar med hjartatoxiskum

krabbameinslyfjum

Héfundur:

Harpa Yr J6hannsdéttir feeddist pann 28. september

1995 i Reykjavik. Foreldrar hennar eru J6hann borkelsson og
Rannveig Alda Jénsdéttir, og maki hennar er Jén Ingi
Jénsson. Harpa lauk stGdentspréfi fré Borgarholtsskéla arid
2015 og héf nam T lyfjafraedi vié Haskéla islands haustis
2018. Han hefur starfad hja Lyfjum og heilsu hf. samhlida
ndminu, og kemur til med ad starfa hja fyrirtaekinu eftir
atskrift.

Stuttur Gtdrédttur Gr ritgerd: Markmi® rannsdknarinnar var ad bda til gagnagrunn i tengslum
vi® hjartatoxisk krabbameinslyf i flokki antracyklina (AC), HER2 blokka og énaemisdrvandi
einstofna métefna (ICls). Gera fimm &ra samantekt & notkun lyfja i flokki AC og HER2 vi&
dbendingunni brjéstakrabbamein og lyfja af flokki ICls vié &llum dbendingum krabbameina.
Einnig var kannad hvernig lyfin polast med tilliti til tegundar og alvarleika hjartatengdra auka-
og eiturverkana, hvernig brugdist er vi& peim, hvernig eftirfylgni er hattad og kanna tengsl
undirliggjandi dhaettupatta.

i heildina fengu 374 einstaklingar lyfiamedfers med lyfjum af flokki antracyklina og
HER2 blokka vié dbendingunni brjéstakrabbamein & drunum 2017 — 2021. Sjd konur
greindust med hjartabilun eftir ad lyfjamed&ferd héfst, og fjérar peirra greindust med
hjartabilun & innan vi& tiu mdnudum fré upphafi lyfjamedferdar. 395 einstaklingar fengu
lyfjamedferd med lyfjum af flokki ICls & rannséknartimabilinu. TéIf einstaklingar greindust
med hjartabilun eftir ad lyfjfamedferd med ICls héfst, og atta peirra greindust med hjartabilun

& innan vi& tolf manudum fré upphafi lyfjamedferdar.



