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Hluti 1 - Lesskilningur
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. Lesid textana { pessu hefti og svarid spurningunum sem fylgja ut fra efni vidkomandi
. texta. Ef visad er { linunmer er att vid upphafslinu setningar eda setningarbrots.

Verkir og verkjalyf
Verkir eru ein algengasta astaeda pess a0 folk leitar til leekna og apdteka. Upplifun folks a verkjum
og sarsauka getur verid mjog mismunandi. bvi er mikilvegt ad atta sig & uppruna peirra og um
hvers konar verki er ad reeda svo hagt sé ad bregdast rétt vid. Sumir verkir eiga sér augljosa
skyringu, svo sem tannverkir, tidaverkir, beinverkir, tilfallandi h6fudverkir og verkir vegna
alagsmeidsla (t.d. tognun). Astada verkja er po ekki alltaf augljos og pvi getur verid naudsynlegt
a0 leita laeknis til ad fa greiningu og medferd.

Ymis verkjalyf fast i apotekum an lyfsedils. Flest pessara lyfja hafa, auk verkjastillandi ahrifa,
hitaleekkandi verkun og geta pvi dregid r einkennum infliensu og annarra umgangspesta.
Innihaldsefni lyfjanna geta verid mismunandi og pvi henta pau misvel eftir pvi hvers konar verkir
hrja viokomandi. Ef verkur hverfur ekki innan tveggja til priggja daga fra pvi ad verkjalyfjamedferd
hofst er radlagt ad hafa samband vid laekni. Verkurinn geeti verid visbending um sjukdom sem parf
ad meohondla. Ekki skal bida med ad hafa samband vid leekni ef verkir eru sarir og hafa ekki komid
fram 4dur.

Almennt gildir um verkjalyf sem fast an lyfsedils ad pau hafa faar aukaverkanir séu pau tekin i
réttum skommtum. Pau eru ekki sljévgandi og hafa pvi ekki ahrif 4 starfsgetu. Avallt skal kynna sér
leidbeiningar sem fylgja hverju lyfi 4dur en notkun hefst.

Flestir pekkja hofudverk af eigin raun. Hofudverkur getur verid vaegur eda mjog sar og
astedur fyrir honum geta verid margvislegar. Haegt er ad flokka algengustu tegundir hofudverkja
i spennuhofudverk, almennan (tilfallandi) h6fudverk og migreni. Spennuhéfudverkur er meira
eda minna vidvarandi og orsakast af vodvaspennu, til deemis i halsi, gagnaugum, enni eda kjalka
(t.d. skakkt bit tanna). Vodvaspennan getur myndast vegna likamlegs eda andlegs alags, mikils
vinnudlags eda rangrar likamsbeitingar. Hinn almenni hofudverkur er algengur fylgikvilli kvefs,
umgangspesta, sotthita, preytu, reykinga og afengisneyslu. Orsakir migrenis eru ekki ad fullu
pekktar en migrenihofudverkur er yfirleitt mun sarari en annar héfudverkur og kemur i kostum. A
undan kastinu geta komid fram sjontruflanir, 6gledi og jafnvel uppkdst. Venjuleg verkjalyf duga oft
ekki til ad draga ar migrenih6fudverk og pvi parf ad gripa til sérstakra migrenilyfja sem avisad er af
leekni.

Mikilvaegt er ad atta sig & pvi um hvers konar hofudverk er ad raeda til ad medhondla hann a
réttan hatt. Oft getur verid nog ad hvila sig, 4 sér gongutir og anda ad sér fersku lofti. Verkjalyf
koma lika ad gagni en eru gjarnan adeins timabundin lausn og pvi er mikilvaegt ad finna orsok
verkjanna.

(Texti er styttur og litillega lagfeerdur, birtist upphaflega 1 islensku riti.)



Hlutverk upphafsoroda textans er a0

rokraeda.
tja skodun.
utskyra.
[D] vara vid.

Verkir sem ekKki eiga sér augljosa
skyringu gztu verio

afleidingar eldri meidsla.

byggdir 4 imyndunum.

komnir til vegna salrenna erfidleika.
visbending um sjiukdom.

Hyver eftirfarandi setninga eda

setningabrota ur textanum styour best

vio stadohaefinguna ,,Verkurinn gaeti

veriod visbending um sjukdom sem parf

a0 medhondla* (lina 11)?

Lina 1 (,,Upplifun folks ...
mismunandi®).

Lina 21 (,,VdOvaspennan ... andlegs
alags®).

Lina 28 (,Mikilvagt ... er ad reda*).

Lina 29 (,,Verkjalyf ... timabundin
lausn®).

Samkvaemt textanum eru verkjalyf
notud til ad

[P] draga timabundid ur sarsauka.
koma i veg fyrir 6gledi og uppkost.
sigrast 4 sinnuleysi og sljoleika.
vinna bug 4 ofpreytu.

5.
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Efnisgreinar 1 og S (lina 1-6 og 28-31)
eiga pad sameiginlegt ad fjalla um

[P]

algengi verkja.
alvarleika verkja.
edli verkja.

rad vid verkjum.

Oroio ,,gjarnan“ i setningunni ,, Verkjalyf
koma lika a0 gagni en eru gjarnan adeins
timabundin lausn og pvi mikilvaegt ad
finna orsok verkjanna“ (lina 30) merkir i
pessu samhengi

[D]

adgengileg.
audveldlega.
liklega.
oftast.

Hvao einkennir textann i heild?

almennar stadhafingar
rokfersla
skoOdanir hofundar

upplysingar

Megintilgangur textans er ad

E

E

benda 4 a0 verkjalyfjanotkun fylgja oft
aukaverkanir.

fjalla um orsakir verkja og leidir til ad
takast 4 vi0 pa.

gera grein fyrir 60rum leidum en
lyfjanotkun vid medhondlun verkja.

greina fra dstedum pess ad folk fer i
apotek.
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Visindalzesi og kukl

Lélegt visindalesi og grandvaraleysi 4 Vesturlondum undanfarinn aldarfjéordung hafa greitt gotu
alls kyns gervivisinda og kukls. Alpjodavadingin og internetid hafa audveldad utbreidslu pekkingar
en einnig gert folki med alls kyns tilbaning audveldara ad koma honum afram, markadssetja og
safna dhangendum.

Um aldamétin sameinudust 4 fslandi helstu greinar ,,heildreenna medferdaradila®, 1 samtok sem
heita Bandalag islenskra graedara (BIG). Arid 2010 voru 165 graedarar skradir hja BIG. Arid 2005
fengu samtokin 1 gegn 16g 4 Alpingi um ,.heilsutengda pjonustu‘ sem gradarar idka. Login fela ekki
a neinn hatt 1 sér faglega vidurkenningu, heldur eru pau rammi til ad gera i0kendurna meira abyrga
og skuldbundna til ad gripa ekki inn i lyfjamedferd leekna, medhondla ekki alvarlega sjikdéma og fa
sér starfsdbyrgdartryggingu.

Helsti galli 4 greedaralogunum er ad pau gefa pa folsku mynd ad um faglega heilsteyptar greinar
sé ad rada. P6 ad utanumhald sé abyrgt ad vissu marki breytir pad ekki edli greinanna. Undir BIG
falla sex félog sem kenna sig vid lithimnufraedi, hofudbeina- og spjaldhryggsjofnun, hdémopatiu,
svaedamedferd og vidbragdsfradi. Allar pessar greinar falla undir pad sem telja mé kukl.

Hvad er kukl? Til forna var kuklari sa sem id0kadi galdur eda fusk, oft med dulad og sjonarspili.
Einnig beindist kukl ad lekningum og p6 ad yfirbragdid sé annad i dag er petta ord mest
lysandi fyrir paer medferdartilraunir sem byggjast a gervivisindum. Pad einkennist af pvi ad
hugmyndafradin er i andstodu vid sannreynda lifedlisfredi, efnafraedi og sjukdomafradi nitimans.
Kukl stenst ekki lagmarksrannsokn & verkun pess sem sagt er ad eigi sér stad, pad kann ad vera
gamalt en aldur fraeda segir ekkert til um sannleiksgildi peirra. Jafnframt ber pad 61l merki pess ad
vera skaldskapur og byggist oft & margnotudu pema sem getur verid adladandi fyrir 6fagleert folk i
heilbrigdisvisindum eins og ,,styrking onamiskerfisins®, ,,losun eiturefna‘“ og svo framvegis.

Afleidingar kukls eru medal annars fjarhagslegt tjon og timatap nemenda i gervifredum, i0kenda
og skjolstedinga og utbreidsla ranghugmynda um mannslikamann og medferdir. bPad getur tafid
fyrir leknismedferd og stoku sinnum hefur pad kostad folk 1ifid, eins og deemi erlendis hafa synt.

Hvad eiga leeknar ad gera? Eg legg til ad peir andmaeli pessari proun vid hvert taekifeeri. Pegar
leeknir verdur var vid kukl sem kemur inn 4 starfssvid viokomandi atti hann ad skrifa gagnryni i
prentmidla og jafnvel koma fram 1 lj6svakamidli til ad lata vel 1 sér heyra. Pegar skjolstaedingur
leeknis feerir 1 tal medferd sem byggist a gervifredum atti leknirinn 1 flestum tilvikum ad rokstydja
yfirvegad og hnitmidad ad hann telji umraeedda medferd kukl. P6 ad stutt samtal syni einungis
afstodu leknis gefur pad afar mikilvaeg og skyr skilabod um ad leknum sé ekki sama og ad peir
lati kukl ekki vidgangast gagnrynislaust. Skrif & bloggi leida stundum til andmela hja verjendum
kuklsins, en par athjupast oft ad rok peirra eru fatekleg eda engin og synir 60rum lesendum vel um
hvad redir.

bad er 1jost ad sjaldnast verda svona skrif til pess ad i0kendum kukls snuist hugur og hatti enda
eru skrifin fyrst og fremst atlud peim sem pekkja ekki til méla eda eru 4 badum attum og vantar
upplysingar og rok til ad meta hvad getur talist haldbaer pekking og hvad ekki.

(Texti er styttur og litillega lagfeerdur, birtist upphaflega i islensku riti.)



10.

11.

12.

Graodaralogin eru ad mati hofundar

[P] gollud, pvi pau gera litid ur menntun
heildrenna medferdaradila.

g6llud, pvi pau skyra muninn 4 kukli
og visindum ekki vel.

jékveed, pvi pau skilgreina starfsemi
samtakanna sem fusk.

jakveaed, pvi pau veita heildrenum
medferdaradilum vidurkenningu.

Greinarhofundur er peirrar skodunar ad

fagfolk 1 heilbrigdiskerfinu eigi ad
sinna freedsluhlutverki sinu betur.

fagfolk 1 heilbrigdiskerfinu eigi
ad vera betur ad sér i heildreenum
adferoum.

[P] heildrenir medferdaradilar eigi ad
sinna freedsluhlutverki sinu betur.

(]

heildranir medferdaradilar og
heilbrigdiskerfid eigi ad vinna betur
saman.

Hlutverk fjorou efnisgreinar (lina
15-22) er a0 benda a

a0 starfsemi graedara hafi aukist 4
fslandi.

a0 umraeoa um heildreena medferd sé
of neikvad.

muninn & kukli og alvoru visindum.

EiE

misskilning tengdan heildraenni
medferd.

Draga ma pa alyktun ut fra textanum

ad hofundur skilgreini visindalzesi sem

almenna kunnattu i visindagreinum,
svo sem liffredi og efnafraoi.

haefni til ad leggja gagnrynid mat &
visindalegar upplysingar.

haefni til ad lesa flokna visindatexta
&tlada visindamonnum.

[1] lestur almennra og sérhefora
visindatexta.

13.

14.

15.

16.
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Hverjar eru afleidingar kukls ad mati
hofundar?

Of 1itid er vitad um virkni kukls til pess ad
haegt s¢ ad draga almennar alyktanir um pad.

Oft gerir kukl gagn, enda er kukl
gaerdagsins oft pekking morgundagsins.

Yfirleitt veldur pad tjoni, fjarhagslegu,
heilsufarslegu eda menningarlegu.

bao er erfitt a0 meta, sama medferd virkar
ekki endilega fyrir alla.

Hvada rao gefur hofundur leknum ef
sjuklingur peirra oskar eftir medfero sem
leeknirinn telur vera kukl?

[P] Ekki skipta sér af sliku ef sjuklingur finnur
fyrir betri lidan.

Lata ekki & neinu bera en skrifa um
medferdina i blod eda a blogg.

Moétmeela hardlega og benda sjuklingi &
adra og betri medferd.

Segja alit sitt og gefa sjuklingi
greinargddan rokstudning.

Hofundur byggir textann pannig upp a0

hann

byrjar &4 gagnryni & kukli og gervivisindum
og endar 4 radleggingum til leekna.

byrjar & gagnryni 4 proun samfélagsins og
endar 4 umfjollun um afleidingar kukls.

[p] byrjar & umfjollun um edli kukls og endar
4 umfjollun um tilgang bloggskrifa.

byrjar 4 umfj6llun um graedaraldgin og
endar 4 tillogum til arbota.

Tilgangur hofundar meo greinarskrifunum

er meodal annars ad

gera almenningi 1j6st ad morkin milli kukls
og visinda eru oft 6lj0s.

gera almenningi 1j6st hver munurinn er &
kukli og visindum.

snua almenningi fra gervivisindum og kukli
i attina ad visindum.

[D] sntia kuklurum fra gervivisindum i ttina ad
betri adferdafradi.



10

15

20

25

30

Hluti 1 - Lesskilningur

Sjalfsalit
Flest getum vi0 sjalfsagt verid sammala um ad gott sjalfsalit s¢ veigamikid fyrir andlega vellidan.
Samt hefur petta hugtak hlotid fremur neikvada merkingu i islensku mali og tonninn oftar en ekki
neikvaedur pegar ber 4 gdbma ad einhver hafi alit 4 sjalfum sér eda sé anaegdur med sig. Gefid er
i skyn ad vidkomandi sé ,,of* &naegdur med sig, montinn eda drambsamur. Ef einhver letur hins
vegar 1 1j6s gott alit sitt & 60rum leidir pad oft til jdkvadra hugrenninga, bedi um pann sem um er
reett og pann sem laetur svo god ord falla i annars gard. [ sidabodskap menningar okkar er brynt
fyrir folki ad hugsa meira um adra en sjalfa sig og varad vid 16stum eins og sjalfselsku, eigingirni
og ofmetnadi. Vid lerum ung Heilreedavisur Hallgrims Péturssonar par sem er ad finna 1j6dlinurnar
HLitillatur, ljafur og katur og ,,heimskir menn sig stata®. Sjalfri hefur mér aldrei tekist ad gleyma
bodskapnum i sogu sem ég var latin lesa i barnaskola. Han heitir Dramb er falli nest og fjallar um
ofarir drengs sem vard a ad stera sig af hversu hratt hann kaeemist 4 magasledanum sinum.

Er med 6llu pessu verid ad segja okkur ad pad sé€ 1 lagi ad hafa alit & 66rum en ekki 4 sjalfum sér?
Er lofsvert ad vera 1 havegum hafdur hja 60rum en amalisvert ad vera i havegum hja sjalfum sér?
bag virdist full porf & ad taka spurningar sem pessar alvarlega og leitast vid ad utlista hver munurinn
sé & sjalfsaliti 1 jakveedri merkingu sem leidir til aukinnar lifsfyllingar og vid getum kallad heilbrigt
sjalfsalit, og sjalfsaliti i neikvadri merkingu sem samnefnara hroka eda monts.

Heilbrigt sjalfsalit kemur ekki fram i pvi ad vid tonnlumst 4 eigin ageeti 1 tima og 6tima. Sa sem
gripur hvert taekifeeri til ad heela sjalfum sér og gerir jafnvel 1itid Gr 6drum til ad syna fram a eigid
ageti, lidur einmitt oft fyrir efasemdir um sjalfan sig og litid raunverulegt sjalfsalit. Pad leidir til
pess ad honum finnst hann stodugt purfa ad vera ad sanna sig og fa stadfestingu annarra a hvers
hann sé¢ megnugur. begar 1itid sjalfsalit bryst ut sem oflatungshattur 4 vidkomandi oft erfitt med
ad leyfa 60rum ad njota sannmeelis vegna pess ad hann 4 1 stodugri samkeppni vid adra og upplifir
pvi velgengni annarra sem 6gnun vid sig. Hann er 6rokvis i hugsun ad pvi leyti ad honum finnst
eitthvad fra sér tekid pegar 6drum er hampad.

Stundum er pad vissulega svo ad pegar eitthvad gott fellur einum i skaut er par med loku fyrir
skotid a0 60rum hlotnist pad. Pegar einhver far styrk eda eftirsoknarvert embetti ma segja ad hann
taki hnossid fra hinum sem séttu um 4 moti honum. En pegar einhverjum er hampad fyrir goda
frammistodu, gafur, dugnad, fegurd, mannkeaerleika eda eitthvad annad er ekkert fra 6drum tekid po
svo ad peir njoti ekki somu athygli 1 augnablikinu. Pad er ndg plass fyrir margt framarskarandi folk i
heiminum.

Sa sem hefur heilbrigt sjalfsalit til ad bera telur sér ekki tri um ad hann s¢ alfullkominn og
gallalaus. Hann gerir sér grein fyrir ad hann er gdédum kostum gaeddur og byr yfir peirri fullvissu
a0 hann hafi manngildi vegna pess sem hann er og ad velpoknun annarra og ytri stodutakn séu ekki
malikvardi 4 manngildi hans. Hann trair pvi ad hann sé verdugur astar og umhyggju sinna nanustu,
ad hann sé verdugur pess ad njota hamingju i lifi sinu og sé sjalfur dombaer 4 hvada leid hann purfi
a0 fara til a0 na pvi marki. Hann er sattur vid personuleika sinn i grundvallaratridoum an pess ad lita
fram hja pvi ad hann purfi stodugt ad leggja sig fram vid ad baeta og proska sjalfan sig.

(Texti er styttur og litillega lagfeerdur, birtist upphaflega i islensku freediriti.)



17.

18.

19.

20.

Samkvaemt textanum helst litio 21.

sjalfsalit oft i hendur vio

hogveerd.
minnimattarkennd.

mont.
oraunsai.

Sa sem byr yfir litlu sjalfsaliti

er af 60rum oft alitinn hrokafullur.
er alltaf ad leita eftir vidurkenningu.
finnst adrir gera litid ur sér.
nidurlaegir adra stéougt.

Efnisgreinar 1 og 3 (lina 1-11 og 17-24)
eru olikar a0 pvi leyti a0 fjalla i
meginatrioum

[P] annars vegar um hugarfar og hins
vegar um misskilning 4 hugtaki.

annars vegar um jakvadar hlidar
sjalfsalits og hins vegar um algengar
ranghugmyndir.

annars vegar um mismunandi
personuleika og hins vegar um lidan.

annars vegar um motsagnakennda

hugtakanotkun og hins vegar um
mannlega eiginleika.

Hvad lysir best afstoou til sjalfsalits i
menningu Islendinga?

A0 hampa sjalfum sér er oft litid

hornauga.

(-]

Heilbrigt sjalfsalit og hogverd fylgjast
ao.

Liti0 sjalfsalit getur valdid
oflatungshaetti.

=]

]

Skilgreiningar 4 sjalfsaliti eru
mismunandi.

22.

23.

24.

25.
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A0 bua yfir heilbrigou sjalfsaliti felur
medal annars i sér ad

telja sig 4 einhvern hatt betri en adra.
telja sig hafa faa galla.

vita vel af eigin 4gaeti.

[D] purfa stanslaust ad beta eiginleika sina.

Samkvaemt textanum er meginskodun
hofundar a0 sjalfsalit sndist um ad
geta myndad god tengsl vid adra.
hafa tra 4 sjalfum sér.

koma kostum sinum a framfzri.

vita hverjir eru manni fremri.

Meginefni textans er ao

auka purfi skilning 4 hugtokunum mont
og hroki.

gera purfi greinarmun & heilbrigdu
sjalfsaliti og sjalfsaliti i neikveaedri
merkingu.

1itid sjalfsalit tengist samkeppni vid adra.

velgengni annarra yti oft undir slakt
sjalfsalit.

i textanum ma sja deemi um fjolbreytilega
ordanotkun pegar

[P] fjallad er um personuleika folks.

fjallad er um sjalfshol.

talad er um stodutikn og embeetti.

vitnad er i pekkt pjodskald.

Tilgangur hofundar meo greininni er ad
afsanna kenningu.

draga i efa vidtekinn sannleika.

[p] fjalla um dkvedna mytu.

gagnryna menningarhefd.



Hluti 2 - Stzerodir og reiknanleiki

. Samanburdur 4 staerdum.

{ pessum hluta eru i hverri spurningu gefnar upplysingar og i framhaldi eru skilgreindar
. tveer steerdir, steerd A og sterd B. Metid hvor er steerri, hvort peer séu jafnar eda hvort
. upplysingar til ad meta peer seu ofullnegjandi.

26. Gefnar eru tvar steroir.
Steerd A: x-gildi skurdpunkts y=2x -2 ogy=x+7
Steerd B: x-gildi skurdpunkts y =x og y=—3x + 4
Steerd A er staerri en B
Sterd B er sterri en A
Steerdir A og B eru jafnstorar
[D] Upplysingar eru 6fullneegjandi

27. Gefnar eru tveer staeroir.
Staerd A: Verd bokar med 7% soluskatti ef skatturinn er 140 kr.
Sterd B: Verd geisladisks med 10% soluskatti ef skatturinn er 190 kr.
Sterd A er sterri en B
Steerd B er sterri en A
Steerdir A og B eru jafnstorar
Upplysingar eru 6fullnegjandi

28. Hringur er teiknadur pannig ad hann fer i gegnum tvo hornpunkta fernings og midpunkt einnar
hlidar hans eins og synt er 4 mynd. Ferningurinn hefur hlidarlengdina 1.

Sterd A: Ummal hrings

D C
Sterd B: Ummal fernings
Steerd A er sterri en B /
Staerd B er starri en A E
Staerdir A og B eru jafnstorar \
Upplysingar eru 6fullnaegjandi 4 %




29.

30.

31.

32.

Gefhar eru tveer staeroir.

Staerd A: Ummal = 31,41592654
Staerd B: Flatarmal = 78,5398134

[P] Staerd A er sterri en B

Staerd B er sterri en A

Sterdir A og B eru jafnstorar
Upplysingar eru 6fullnagjandi

Gefnar eru tvaer lengdir.

Sterd A: Fra 256 metra dypi upp 1 320 m haed
Steerd B: Atta ferdir i 50 metra sundlaug

Steerd A er staerri en B

Staerd B er starri en A

[P] Staerdir A og B eru jafnstorar
Upplysingar eru 6fullnaegjandi

Gefid er a0 x > 5.

Sterd A: x?
Sterd B: 4x

Staerd A er steerri en B

Steerd B er sterri en A

Steerdir A og B eru jafnstorar
[D] Upplysingar eru 6fullnzgjandi

Myndin synir tvo venjulega spilateninga.

Steerd A: Fjoldi depla sem ekki sést
Sterd B: 26

Staerd A er staerri en B
Sterd B er sterri en A

Steerdir A og B eru jafnstorar
Upplysingar eru 6fullnaegjandi

Hluti 2 - Stzerdir og reiknanleiki
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33. Gefid er ad heilsudrykkur er seldur i floskum af tveimur steerdum. Onnur staerdin er 3x ml
og hin er 2y ml. Fjorar floskur af fyrri gerdinni innihalda sama magn og niu floskur af seinni
gerdinni.

Sterd A: 7x
Sterd B: 11y

Steerd A er staerri en B

Staerd B er sterri en A

Steerdir A og B eru jafnstorar
Upplysingar eru o6fullnaegjandi

34. Gefio er fallid f(x) = x>+ 7°.
Steerd A: f'(1)
Sterd B: 2 + 377
[P] Staerd A er sterri en B
Staerd B er steerri en A
Steerdir A og B eru jafnstorar
Upplysingar eru 6fullnagjandi

35. Myndin synir rétthyrning ABCD. E og F eru midpunktar hlidanna AD og BC.

Sterd A: Flatarmal skyggda svadisins
Steerd B: Flatarmal 6skyggda svaedisins

Steerd A er steerri en B "‘
Staerd B er sterri en A - I F

[p] Steerdir A og B eru jafnstorar

Upplysingar eru 6fullnegjandi

10



Hluti 2 - Stzerdir og reiknanleiki

: Mat 4 upplysingum.

[ pessum hluta eru grunnupplysingar i hverri spurningu en einnig eru gefnar vidbotar
: upplysingar med stadhafingum, (A) og (B). A eftir fylgir spurning. Metid hvort unnt
veeri ad svara spurningunni ef vidbotarupplysingunum i (A) og/eda (B) veri batt vid.

36. brihyrningur hefur horn X, Y og Z.
(A)Z=X+Y
(B)6X=3Y=2Z
Hvert er medaltal X og ¥?
Stadhafing (A) nagir en (B) ekki
Stadhaefing (B) naegir en (A) ekki
Stadhafing (A) nagir ein og sér og pad gerir (B) lika
[D] Nota parf badar stadhzfingar (A) og (B)
Jafnvel pott stadhefingar (A) og (B) séu badar notadar naegir pad ekki

37. Innan lyfjafredi er helmingunartimi sa timi sem pad tekur helming af magni lyfs ad eydast ur
blodvokva einstaklings.

(A) Almennt tekur pad um fimm helmingunartima fyrir lyf ad hverfa ur likamanum
(B) Helmingunartimi lyfsins er um 11 klukkustundir

Hversu langan tima tekur lyfsedilskylda lyfio Alprazolam (Xanax) ad hverfa ar
likamanum?

Stadheefing (A) nagir en (B) ekki

Stadhafing (B) nagir en (A) ekki

Stadhafing (A) negir ein og sér og pad gerir (B) lika

Nota parf badar stadhefingar (A) og (B)

Jafnvel pott stadhefingar (A) og (B) séu badar notadar naegir pad ekki

11



Hluti 2 - Stzerodir og reiknanleiki

38. Vid ljosritun i fyrirtaeki eru ad jafnadi notud 178 bloo a klukkustund, atta tima & dag. Vid

39.

prentun eru notud ad jathadi 65 bloo a klukkustund atta tima & dag. Vid staekkun fyrirtaekisins
eykst prentun mun meira en ljosritun.

(A) Aukning 4 ljosritun verdur jofn peirri notkun & blodum sem var adur til prentunar.
(B) Prentun eykst um 120%

Hver er aukningin a notkun pappirs til ljésritunar i fyrirtaekinu?
Stadhafing (A) naegir en (B) ekki

Stadhaefing (B) naegir en (A) ekki

Stadhafing (A) naegir ein og sér og pad gerir (B) lika

Nota parf badar stadhafingar (A) og (B)

[0] Jafnvel pott stadhaefingar (A) og (B) séu badar notadar nagir pad ekki

Prjar heilar tolur eru gefnar.

(A) Ef tveer legri tolurnar eru margfaldadar saman pa er itkoman hasta talan
(B) Naesthesta talan er helmingurinn af heestu télunni og tvofalt haerri en su laegsta

Hverjar eru tolurnar?

[P] Stadhaefing (A) nagir en (B) ekki

Stadhefing (B) nagir en (A) ekki

Stadhafing (A) nagir ein og sér og pad gerir (B) lika

Nota parf badar stadhafingar (A) og (B)

Jafnvel pott stadhefingar (A) og (B) séu badar notadar naegir pad ekki

12



Hluti 2 - Steerdir og reiknanleiki

40. Njordur & fiskabur sem er i laginu eins og teningur.

41.

(A) Flatarmal botnsins i burinu er 36 dm?
(B) Had fiskabursins er 6 dm

Hversu marga litra tekur fiskaburio?

Stadheefing (A) nagir en (B) ekki

Stadheafing (B) nagir en (A) ekki

[p] Stadhafing (A) nagir ein og sér og pad gerir (B) lika

Nota parf badar stadhefingar (A) og (B)

Jafnvel pott stadhafingar (A) og (B) séu badar notadar negir pad ekki

n er heil tala.

(A) n er slétt tala
(B) 3(n — 1) er oddatala

Er 3(n + 1) heil oddatala?

Stadhafing (A) nagir en (B) ekki

Stadhafing (B) naegir en (A) ekki

Stadhefing (A) nagir ein og sér og pad gerir (B) lika

[D] Nota parf badar stadhafingar (A) og (B)

Jafnvel pott stadhafingar (A) og (B) séu badar notadar naegir pad ekki

13



Hluti 2 - Stzerodir og reiknanleiki

42.

43.

Eva, Oli og Siggi keyptu samtals 18 dvexti.

(A) Eva og Siggi keyptu samtals tvofalt fleiri avexti en Oli
(B) Oli keypti prisvar sinnum fleiri 4vexti en Eva

Hversu marga avexti keypti Eva?

Stadheefing (A) negir en (B) ekki

Stadhafing (B) naegir en (A) ekki

Stadhafing (A) nagir ein og sér og pad gerir (B) lika

Nota parf badar stadhafingar (A) og (B)

Jafnvel pott stadhafingar (A) og (B) séu badar notadar nagir pad ekki

Gefin er jathan x> + kx + k= 0.

(A)0<k<4
(B)0<k<2

Hver er fjoldi rauntolulausna jofnunnar?

Stadhaefing (A) nagir en (B) ekki

Stadhafing (B) naegir en (A) ekki

Stadheafing (A) nagir ein og sér og pad gerir (B) lika

Nota parf badar stadhefingar (A) og (B)

[0] Jafnvel pott stadhafingar (A) og (B) séu badar notadar nagir pad ekki

14



Hluti 2 - Steerdir og reiknanleiki

44. Lina gegnum punktana P og 7T er snertill hrings med midju O.

(A) Hornid ZPOT er 60°
(B) OT=20P

Il

Hvert er flatarmal skyggoa svaedisins?

[P] Stadhafing (A) naegir en (B) ekki

Stadhzfing (B) nagir en (A) ekki

Stadhaefing (A) nagir ein og sér og pad gerir (B) lika

Nota parf badar stadhafingar (A) og (B)

Jafnvel pott stadhaefingar (A) og (B) séu badar notadar nagir pad ekki
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Hluti 3 - Enska
. Read the following texts and answer the questions by choosing the best answer
. according to each text. Any line number cited refers to the line where the relevant
. sentence or clause begins.

The Pill

Birth-control pills are known to affect women’s taste in men, at least in laboratory experiments.
Now a study of real-world couples suggests that this pill-related preference could have long-term
consequences for a relationship’s quality and outcome.

In the lab, women using oral contraceptives show a weaker preference for masculine men
— those with high-testosterone levels and the corresponding physical hallmarks — than their
non-pill-using counterparts. To investigate this issue in a real-world setting, psychologist S. Craig
Roberts of the University of Stirling in Scotland and his collaborators gave online surveys to more
than 2,500 women from various countries. According to the results, published online October
12 in the Proceedings of the Royal Society Biological Sciences, participants who used hormonal
contraceptives while choosing their partner were less attracted to him and less sexually satisfied
during their relationship than were individuals who did not use hormonal birth-control. Pill users
were happier with their mate’s financial support and other nonsexual aspects of the relationship, and
they were less likely to separate.

This relationship stability might be caused by the bias of women on the pill toward low-
testosterone men, who tend to be more faithful. Roberts suggests that women who met their mate
while taking the pill might want to switch to non-hormonal contraceptives several months before
getting married to test whether their feelings for their partner remain the same.

16



45.

46.

47.

48.

According to the author, it seems that
women’s use of birth-control pills can

affect the relationships with their

mates.

B

be a recipe for an unstable
relationship.

lead to promiscuous behavior.

& [=]

make them more attracted to strong
men.

The word "suggests' as used in the text
(line 2) is best replaced by the word
explains

indicates

proposes

recommends

There is evidence that when women are
on the pill

men become more attracted to them.
their interest in sex declines.

their preference for men changes.
they become more sexually aroused.

Contrary to women who were not on
the pill while looking for a partner,
women who were on the pill in that
situation

developed hostile feelings for their

partner.

=]

sustained the romance in the
relationship longer.

H

tended to be more deeply in love with
their mate.

=]

were generally not as sexually
fulfilled.
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49.

50.

S1.

52.

Hluti 3 - Enska

Women using the pill while looking for a
partner

[P]

are more likely to go through a divorce
than other women.

=]

share a deep sense of love and respect for
their mates.

should rather use oral contraceptives than
hormonal ones.

[=]

=]

will generally appreciate the practical
aspects of their relationships.

It can be inferred from the text that
generally, faithful men

are attracted to women who are on the
pill.

are drawn to responsible women.

do not have high-testosterone levels.
tend to be masculine and good looking.

To see if pill users are genuinely attracted
to their partners, one idea is to

get married before the excitement and
romance fades.

seek counseling from psychologists.

O] =]

try to get to know their partner without
being on the birth-control pill.

El

use non-hormonal contraceptives prior to
making a serious commitment.

The main purpose of the article is to

describe birth-control research methods.
educate medical students on the subject.

inform readers about the pill‘s side
effects.

warn people against using the pill.
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Hluti 3 - Enska

Understanding the Universe

Our understanding of the universe is about to change. An atom smasher — a gigantic scientific
instrument has been built about 100m underground beneath the Swiss-French border. Eventually
scientists hope to smash the particles into each other, recreating conditions thought to have
occurred immediately after the Big Bang.

Among the scientists is Dr. Alan Barr who describes the sense of excitement on-site: “At the
moment I’m working immense hours — this is not normal. The team is working around the clock,
and loving it. It’s not often that you work an 18-hour day and think ‘ah, that was great!” We’re
achieving more and more each day and the camaraderie and the fellowship is fantastic. There are
lots of interesting characters around here; some are quite eccentric. We have got a wonderful chap
who comes to work on a unicycle and some scientists prefer to work through the night. But on the
whole, CERN (the European Organization for Nuclear Research) is full of normal, friendly people.
The center is its own community. There are 2,500 people working on the ATLAS experiment and
we’ve got our own restaurants and our own hostel — it’s a bit clinical and boxy, but it does the job.
It’s right on the spot.”

ATLAS is an enormous detector of the four points at which the sub-atomic collisions will occur.
The team hopes that its findings will help to solve some of the mysterious questions in science, and
to probe the fundamental building blocks of matter. What the team is doing here has the potential to
change profoundly the way we understand the universe. But we don’t know what we are going to
see until we see it. There is this sense of excitement that we could make as big a change to science
as Finstein did 100 years ago, but this is experimental science, so there are no answers at the back
of the book — it’s cutting edge research and no one anywhere knows the answers until we do the
experiments.

“Personally”, Dr. Barr says, “I’'m particularly interested in dark matter, which we think is at least
part of the answer to the missing 95% of the universe. Chairs, tables, cats, dogs and people are all
made out of atoms, and we know an amazing amount about their properties. It is a relatively recent
discovery that almost everything in the universe is not made out of atoms at all; it is made out of
something completely different. That is an amazing thought.”

Tomorrow is the first time the beam will go the whole way around the atom smasher. It will be a
fantastic test of whether the machine is capable of doing its job, and will give the people involved
in the experiments the first chance to check if the detection apparatus works as we hope. By
Wednesday afternoon, the team will know an awful lot more about how the kit operates.
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53. The second paragraph (line 5-14)
mainly describes how

an advanced scientific experiment is
executed.

=]

an enormous detection apparatus
works.

people manage to work in isolation.

2 =

scientists work towards a common
goal.

54. According to the author, the function of

ATLAS is to

[P] answer research questions.
display the capability of CERN.
gain new theoretical knowledge.
observe sub-atomic collisions.

55. The word “eccentric” as used in the
text (line 9) means
difficult to handle.
quite aggressive.
[p] slightly strange or unusual.
taking up a lot of room.

56. Dr. Barr wants to know more about

the dark forces and their qualities.
the missing part of the universe.

@] =] ]

what chemical elements form the
universe.

atoms and compounds in the universe.

57.

58.

59.

60.

19
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The scientists at ATLAS hope they will
find out

how the sub-atomic particles behave.

how the universe looked before the Big
Bang.

how the universe will come to an end.

what happened right after the Big Bang.

Which of the following sentences

best supports the statement “Our
understanding of the universe is about to
change” (line 1)?

Line 1 (a gigantic ... borders).

Line 7 (We’re ... each day).

Line 17 (What the team ... the universe).
Line 28 (Tomorrow is ... smasher).

The second and the third paragraphs (line

5-14 and 15-22) are different because one

discusses

[P] a community of scientists, but the other
how mysterious the experiment is.

Dr. Barr's favorite theories, but the other
Einstein’s contribution to science.

the people working on the experiment,
but the other what the scientists hope to
achieve.

the stuff the universe is made of, but the
other theories behind the experiments.
The purpose of the article is an effort to

explain how the atom smasher works.

predict the end of the world.

=] [ [=]

provide new knowledge about the
universe.

(]

tell us how the universe has changed
through time.
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Pesticides aplenty in your fruits and veggies: The 2014 “Dirty Dozen”

The Environmental Working Group (EWG), a watchdog organization in Washington, D.C., has
just released their annual report to help consumers make more informed choices in the produce
aisle. Their lists — known as the “Dirty Dozen and “Clean 15” — analyze data on pesticide and
insecticide levels of 48 commonly sold fruits and vegetables. The list is guaranteed to disappoint
anyone who loves an apple a day, but will be good news if you can‘t live without guacamole.
Thankfully, only 1 percent of avocados had detectable pesticides.

The USDA has set limits on allowable pesticide and insecticide residue it deems safe and requires
all produce sold in stores to meet those standards. But this doesn’t prevent lower levels of chemicals
from making an appearance in your fruits and vegetables. The USDA washes and peels the produce
items that it tests and they still find pesticide residues on 65 percent of the samples. The allowable
levels of pesticide haven’t changed significantly in over a decade.

In a number of medical studies, pesticide exposure has been linked to autism, Alzheimer’s and
Parkinson’s disease. However, EWG and other health experts emphasize that these findings don’t
mean you should skip the strawberries. The benefit of any diet rich in fruits and vegetables far
outweighs the risks of low levels of pesticide exposure.

The group suggests sticking to organic produce for items at the top of the list. Or if organic
produce costs too much, consider loading up your shopping cart instead with the fruits and veggies
at the bottom of the list, which includes sweet corn, pineapples, mangoes and eggplant. The majority
of “clean” produce has thick skin which means chemicals are less likely to be absorbed entirely.
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61. Why is the annual list from EWG not
so disappointing for avocado lovers?

Avocados have lower levels of
pesticides than many other fruits.

Avocados have only 1 percent of
pesticides in them.

There are stricter limits on allowable
pesticides when growing avocados.

@]

El

There are few insects that feed on
avocados.

62. The primary purpose of the second
paragraph (line 7-11) is to
advise consumers on selecting
produce.

explain why pesticides are used on
produce.

inform of the dangers of pesticides for
humans.

introduce the list of “Dirty Dozen*

63. The EWG holds the opinion that
consumers should not buy commonly
sold produce.

people at risk for Alzheimer’s should
not eat agricultural produce.

=]

people should not eat produce from
the supermarket.

=

E

the positive effects of agricultural
produce outweigh the dangers.

64.

65.

66.

67.
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What are the “Dirty Dozen” and “Clean 15“?

[P] Association of pesticide manufacturers.
Consumer watchdog organization.
Health related reports.

Regulation for farmers.

What does the suffix “cide” mean as used in
the words “pesticide” and “insecticide”?
grow

kill

[P] pick

sell

What do the “clean” fruits have in common
according to the article?

They are large in size.

They are low in sugar.

They have hard skin.

[D] They have thick surfaces.

According to the text, what appears to be
the role of USDA?

certifying organic farms

informing the public of pesticide use
publishing lists on healthy produce
regulating the farming industry
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: The sentences in this part contain underlined words or phrases. Mark the word or phrase
. containing an error or else mark the "No error" option.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

68.

69.

70.

71.

72.

One of the experts state that people living

in cold countries should take vitamin D,

especially in the winter. No error.

[0]
A good coach is supportive and
[P]
encouraging as well as giving sympathy
for her players when needed. No error.
Her teaching methods are rarely

appreciated; she feels inferior then others.

[p]

No error.
You are not allowed to skate on the
ice-rink until it has fully froze and the red
signal has been hoisted. No error.

[D]
It’s currently estimated that seven procent
of the country are having serious financial
difficulties despite a recent upswing in the

economy. No error.
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73.

74.

75.

76.

77.

78.

Mr. Jones walks across the street, went
straight to the shop, and laid the receipt on

the desk. No error.

[0]
The movie was fun to some of us and to
[P]
me it was boring. No error.
We are pro-growth and fierce advocates
for a thriving, dynamic free market.
[B]
No error.
[6]
Of the two contestants that fought in the
boxing ring yesterday, Mary was least

likely to aspire to the gold medal.
[D]

No error.

David’s instructor, who was also his
English teacher in the old days, gave

him good overview of what the task
involves. No error.

As soon as the party was finished, me and
my friends took a taxi home like we are

used to do. No error.

[O]
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

* Decide which of the four words or phrases given in each question could best replace the
. underlined word.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

79.

80.

81.

82.

By 1930, just a few years after the start
of the “talkies”, motion pictures were
attracting 100 million patrons every
week.

[P] actors

[R] critics

customers

owners

Anthropologists assume that in the
sixteenth century a few thousand Inuits
inhabited northern Canada.

fought over

governed

[P] lived in

threatened

Writers of mystery novels often try
to fool their readers by presenting
misleading clues.

deceive

frustrate

intrigue

[D] persuade

Although the ancient classical theater
was originally satirical and critical in
tone, it definitely began to show signs of
romanticism by the mid-fourth century
B.C.

clearly
finally

intentionally

=l = @l =

occasionally
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. An oyster forms a pearl to protect itself

from some irritating bit of foreign
matter trapped inside its shell.

creates
needs
positions
uses

. The word has one literal denotation but

several different connotations.

[P] argument
conclusion
counterclaim
meaning

. We need to assess our options.

evaluate
illustrate

[P] summarize

predict

. Nitrogen is a characteristic and fairly

constant component of proteins.

chemically
naturally

relatively

©l [l [ ]

singularly
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Konglar trjaa

Tilraunir voru gerdar til ad meta hve hratt konglar vaxa 4 fimm mismunandi afbrigdum grenitrjaa.
bessi afbrigdi mynda fimm pydi, P1, b2, P3, P4 og bS. Frejum var safnad Gr pydunum fimm og
pau grodursett 1 grodurhiisi vid somu adstaedur.

begar gredlingar h6fdu myndast var tekid 200 graedlinga urtak af handahofi ar hverju pyoi.
Hverju urtaki var skipt 1 fimm hopa med 40 graedlingum i hverjum hépi. Graedlingarnir voru
grodursettir 1 merkt ilat sem sidan var komid fyrir & fimm mismunandi svedum (S1, S2, S3, S4, S5).
begar konglar h6fou myndast voru peir taldir og reiknud medaltol. Tafla 1 synir medalfjolda kongla
eftir sveedum og afbrigdum.

Tafla 1. Medalfjoldi kongla a hverju tré.

Svaedi b1 b2 b3 b4 b5
S1 2.1 7.1 1.2 2.4 3.1
S2 3.9 2.5 8.5 6.2 6.4
S3 0.4 6.7 3.1 9.3 7.2
S4 52 2.1 2.9 0.2 4.5
S5 1.8 6.3 0.9 3.7 8.5

87. A hvada svedi/sveedum uxu fleiri konglar a trjam ur bS5 en a trjam ur b4?
S1, S2,S3, S4 0og S5
S1, S2, S4 og S5
S1 og S5
S4

88. A trjam tir hvada pydi uxu flestir konglar ad medaltali?

K] P1
[L] p2
M| p4
N] b5

89. A hvada svaedi var mesti munurinn milli mesta og minnsta medalfjolda kongla?

[P] SI1
[R] S3
[s] s4
[T] S5
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Hamskipti skordyra

Um 90% skordyra hafa hamskipti og ganga gegnum fjogur lifsstig: eggjastig, lirfustig, pupustig
og fullordinsstig. { rannsokn sem var gerd 4 bjollunni T. Molitor var skodad hvort fedutegundir
hefdu ahrif 4 lifsstig hennar. Bjollur fengu eina af fjéorum tegundum faedu: epli, gulretur, hafra eda
hveitikorn. Tafla 1 og mynd 1 syna nidurstédurnar.

Tafla 1. Feeda og lifsstig T. Molitor bjoéllunnar.

Medalsteerda  Medaltimia  Medaltimi a pu- b o0aSt®r0 8

Sambu Fedutegund it otigi (mm)  lirfustigi (dagar)  pustigi (dagar) f“"o(rr‘?qi;‘fftigi
1 Epli 258 36.9 75 19.3
2 Gulrét 2.5 39.4 8.4 19.5
3 Hafrar 24.9 491 9.2 20.6
4 Hveitikorn 253 57.2 10.8 213

90. Hyver af eftirfarandi tilgatum er studd af gognunum i toflu 1?
T. Molitor sem f4 mang6 eru lengur 4 lirfustigi en paer sem fa epli.
T. Molitor sem eru skemmri tima a plpustigi verda sterri a fullordinsstigi.
[P] T. Molitor sem eru steerri 4 lirfustigi verda steerri 4 fullordinsstigi.
T. Molitor sem fa avexti eru lengur a pupustigi en par sem fa kornmeti.

91. A hvada lifsstigi er minnstur breytileiki 4 dagafjolda sem T. Molitor er a pvi stigi?

eggjastigi
lirfustigi
pﬁpustigi 45 B = Ligmarks timi & stigi
@ fulloréinsstigi 40 . = Hamarks tirm & sgi

30

Fpitldi daga
'
_n

1

Eggjastig Lirfustig Papustig  Fullordinsstig

Lifssaag
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Afengismedferd

Eftirfarandi myndrit syna fjolda einstaklinga sem ljika medferd vegna ofneyslu afengis.

65 2

60 - 64
50-59
40 - 49
30-39
25-29
<24

Aldur

0 50 100 150 200 250 300
Fioldi
Mynd 1. Fjoldi dtskrifadra a drinu 2002 eftir aldri.

Karlar Konur
Samtals: 742 Samtals: 303

Mynd 2. Skipting utskrifadra 4 drinu 2002 eftir Kyni og aldri.
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92.

93.

94.

Hluti 4 - Upplysinganotkun

Hversu margir karlar a aldrinum 40 til 49 ara voru utskrifadir ario 2002?

25
65
185
250

Hve stor hluti utskrifaora var 50 ara eoa eldri?

20%
22.5%
25%
27,5%

Hyver af eftirfarandi fullyroingum er ekki rétt?

[P] Fleiri karlar 4 aldrinum 25 til 29 ara voru atskrifadir en konur 4 sama aldri.

Feerri konur 4 aldrinum 30 til 39 ara voru ttskrifadar en karlar 4 sama aldri.

Feerri karlar 24 4ra og yngri voru utskrifadir en konur 4 sama aldri.

Hlutfallslega fleiri konur & aldrinum 30 til 39 ara voru Utskrifadar en karlar 4 sama aldri.
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9s.

96.

97.

Astaeda atvinnuleysis er ekki st ad pad er enga vinnu ad f4 heldur nennir folk ekki ad vinna.
Pusundir starfa standa pessu folki til boda en pad nennir bara ekki ad leita.

Hver eftirfarandi malsgreina styour best vio ofangreinda afstoou?

Atvinnulausir einstaklingar eiga pad til ad safnast 4 dkvedin svadi fjarri lausum storfum.
Flestir sem eru atvinnulausir fa vinnu innan sex manada.
[p] Flestir sem eru atvinnulausir reyna ekki ad fa vinnu fyrr en peir missa botaréttinn.

Meirihluti peirra starfa sem 1 bodi eru parfnast mikillar haefni, reynslu eda baedi.

Nyja kvikmyndin Bootleg sem fjallar um misheppnada tilraun til smygls er greinilega besta
erlenda mynd arsins par sem fleiri hafa farid a0 sja hana en islensku kvikmyndina Seefari sem
fjallar um svipad efni.

Hvaoa forsendu gefur hofundur roksemdafzerslunnar sér?

Erlendar myndir &ttu ad vera metnar eftir 60rum stodlum en islenskar myndir.
Erlendar myndir &ttu ad vera metnar eftir somu stodlum og islenskar myndir.
Gad1 biomynda ma maela med fjolda peirra sem fer ad sja peer.

[D] Szfari er besta islenska mynd arsins.

Pall heldur pvi fram ad einungis peir gafudu verdi rikir.

Hvert af eftirfarandi er i andstoou vio pao viohorf?

Mismunandi folk er gafad & mismunandi hatt.

Niels var gafadur en samt var hann fatekur allt sitt lif.
Pétur er heimskur en hann var ordinn rikur fyrir pritugt.
Sumir gafadir einstaklingar vilja ekki verda rikir.
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98.

99.

Hluti 4 - Upplysinganotkun

brir freendur minir og badir afar minir urdu skollottir innan fimm ara eftir ad peir urdu
l6gfraeedingar. Eg vil ekki missa harid svo ég atla ad verda laknir.

Hver af eftirtoldum malsgreinum kemst nzest pvi ad innihalda sams konar
roksemdarfaerslu og su hér ad ofan?

Allir unglingarnir i hverfinu minu hafa verid sektadir fyrir hradakstur vid Raudalek 4 pessu
ari. Eg vil ekki borga sekt pannig ad ég @tla ekki ad keyra hratt vid Raudalzk.

[ hvert skipti sem ég drekk kaffi fyrir svefninn 4 ég erfitt med svefn. Eg vil sofa vel i nott
svo €g @tla ad f4 mér svefntoflu.

Nokkrir Gr bokaklubbnum minum urdu pirradir pegar peir haettu ad reykja. Eg vil vera
gboou skapi pannig ad ég xtla ad heetta i bokaklubbnum.

Vinnufélagar minir lentu allir 1 pvi ad fa raflost stuttu eftir ad peir bordudu 4 Steikhusi
Steina. Eg vil ekki f4 raflost pannig ad ég atla ad borda 4 Hollinni vid hafid i stadinn.

Tobaksframleidendur halda pvi fram ad framleidsla sigarettna med badi miklu og litlu
nikétininnihaldi geri reykingamonnum kleift ad velja pad magn nikoétins sem peir vilja. bratt
fyrir pad hefur nyleg rannsokn leitt 1 1j0s ad magn nikotins 1 blodi peirra sem reykja einn pakka
af sigarettum a dag er jafnmiki0 i lok dags hvort sem nikétininnihald 1 peim sigarettum sem
peir reykja er mikid eda litid.

Hver eftirfarandi malsgreina styour best vio nidurstoou rannséknarinnar?

[P] BI160 reykingamanns tekur i sig allt nikotin hvort sem pad er i storum eda smaum
skommtum.

=]

B16010 getur ekki tekid 1 sig meira magn nikotins daglega en er i einum pakka af sigarettum
med minnsta nikotininnihaldi.

]

Magn tjoru er meira i sigarettum med litlu nikétininnihaldi en i sumum tegundum med
miklu nikétininnihaldi.

=]

beir sem reykja sigarettur med minnsta nikotininnihaldi reykja yfirleitt fleiri sigarettur
daglega en peir sem reykja sigarettur med miklu nikotininnihaldi.
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- fyrri linu 1 hverri spurningu pessa verkefnis er gefin fyrirmynd sem synir tengsl milli tveggja
* mynda. I seinni linunni er gefinn fyrri hluti myndar med sams konar tengslum, seinni hlutinn er einn:
- svarmoguleikanna. Hver er hann? .

100.
O .0
@ Ce”
Ee o ®e o
. g e om
= K 5]
101.
< <
<M. ? > > > m>
D]
102.
® O
. N
2 o
0w
O . O
O 0, %, H
|, 06 mmE O oob
o °
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Eftirfarandi setningar innihalda undirstrikud ord sem eru ymist rétt eda rong i vidkomandi :
. setningu. Leidréttid undirstrikud ord ef porf er 4. :

103.

104.

10S.

106.

107.

Hun saknaoi fodur sins og brodur.

fadir/brodur
fodur/brodir
foours/brodurs
Obreytt

Pao kom i ljos a0 peim vantadi
peninga.

[P] ba

peir

peirra

Obreytt

Pad urdu umskipti a vedrinu i
einu vetvangi.

4 einu vettfangi
i einu vetfangi
[P] ieinum vettvangi

Obreytt

Signy paoi laun fyrir 6makio.
piggdi

bygoi

byggoi

[D] obreytt

Hluti af peim sem féllu toku profio
aftur.

tok

teeki

tokum

Obreytt
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108.

109.

110.

111.

112.

Verslaou handa mér mjolk.

Kauptu
Keyptu
Verdsladu
Obreytt

Ovedrid geisti alla nottina.

[P] geisadi
geysadi
geysti

Obreytt

Pbad liggur grunur a pvi a0 um brot
hafi verio a0 raeda.

14

leggur
[p] leikur
Obreytt

Lifi obreyttra borgara var fornao.

Lifi/fornud
Lifum/fornad
Lifum/fornud
[D] obreytt

Guony varo uppvis um gleep i
midborginni.

ao

af

fra

Obreytt
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113. 116.
Hja félaginu starfa atjan manns fra Engum langar til a0 slaka 4 klonni i
fjorum pjodernum. pessu mali.
Holmfridur lagoi raekt vid alla sina Joni var ekki skemmt pegar hann sa
nemendur. bilinn.
Kristjan gaetti ekki ad sér i myrinni Taktu bréfid med til Einar Pors og
og blotnadi i feeturnar. Johannesar.
Med nyja kafbatinn i farteskinu var [D] Ykkur hlakkar audvitad 6l til
akvedid ad halda afram. ferdarinnar.
114. 117.
[P] Hvor bredranna ber ad avita? Frumvarp um ad frestur 4 verkfalli
Hvora fodursystirina sastu 4 undirmanna a Herjolfi var sampykkt
bokasatninu? a Alpingi.
Peir virtu hvorn annan. Hundruda var saknad eftir ad ferja
bear heimsottu hvor adra. sokk seint i geerkvoldi.
Pad er mjog teknilega edlis petta
skjal.
115. Pad matti lesa Gr svip vitnisins ad

pad hafdi farid med fleipur.

<]

Eg vill ekki blanda mér i pessar
umradur 1 bili.

-]

Gunnar @tlar ekki med 1 ferdina po
honum langi til pess.

=]

Murarinn meaetti & skemmtunina,
fullur ofstopa.

]

Stundum uppskerir madur eins og
madur Sair.
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118.

119.

120.

T ]

=]

[0 I = I

]

Lengsta samfellda flugleid heims var
flogin i sidasta sinn i dag.

Nu er haegt ad sinna 6llum algengustu
bankavidskiptum med rafrenum hatti
og jafnframt dregur Ur notkun reidufjar.

Ryma purfti fjolda manns tr
verslunarmidstod 1 Belfast i geer vegna
sprengjuhdtana.

Pangsletti hja Porungavinnslunni &
Reykhoélum er lokid.

Eftir efnahagshrunid 4 {slandi, toldu
margir sig hafa séd pad fyrir.

Jakob sté fyrst & stokk 1 grunnskoéla
nordur i landi.

Stefan meiddist og leikur ekki meira
med lidinu pad sem af er vetri.

Pad er vandalitid ad spa fyrir um
eldgos 1 Heklu nu til dags.

Eigandi fyrirtekisins meltist eftir pvi
ad starfsfolkid grisjadi rafrenan post.
Mikillar adhlynningar er porf eftir
eydileggingu fellibylsins.

Vid @tlumst til ad folk sinni skyldum
sinum og hlydi yfirbodurunum.

Pad faer enginn rond vid reist pegar
karlinn gengur berserksgang.
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121.

122.

= [

EE

Bilaleigan var svipt rekstrarleyfi vegna
tryggingasvika.

Hrafn er osattur vid slattur i
Reykjavikurborg.

Sumarsoélhvarfa er ad vaenta 1 jini.

Vegna 6reidu i bokhaldi var
bilaleigunni lokad.

Fargid ekki 6llu fidurfénu strax.

Fergid ®tladi mig lifandi ad drepa.

Vid skulum farga heyid pvi bratt rignir.
Pad var pungu fargi af mér 1étt.
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[ eftirfarandi spurningum skal velja pann svarlid sem hefur besta malfarid samkvamt
. go0u islensku ritmali.

123.
A kaflaskilum eru stuttar malsgreinar um prjonaskap. ber eru oft skemmtilegar og segja
medal annars frd pvi ad rekja upp sé eins og ad fyrirgefa.
A milli kaflanna eru svona stuttar malsgreinar um prjénaskap, mér fannst margt af pvi
mjog skemmtilegt eins og til deemis ad rekja upp sé eins og ad fyrirgefa.
Litlu malsgreinarnar & milli stéru kaflanna um ad prjona fannst mér skemmtilegar eins
og ad rekja upp er likt og ad fyrirgefa.

124.
[P] Kennarinn minn sagdi til deemis ad p6 ad allur heimurinn héldi pvi fram ad eitthvad veeri
rétt, segdi ég pad vera rangt.

Til deemis hélt kennarinn pvi fram og sagdi ad poé heimurinn allur, segdi ad eitthvad sé¢
rétt, segdi ég pad vera rangt.

Til deemis var pad sagt af kennaranum minum ad p6 allur heimurinn héldi pvi fram ad
eitthvad veeri rétt, segdi ég pad sé rangt.
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125.

126.

<]

(-]

Hluti 5 - Malfaerni

Fram vann fyrsta leikinn i Grslitakeppninni og pa virtist sem loks hillti undir fyrsta titil
peirra i aldartio. Avintyrid vard p6 ad engu pvi 11010 missteig sig herfilega i kjolfarinu.
begar Fram sigraoi fyrsta leikinn i rslitakeppninni hillti loks undir fyrsta titil peirra i
langa hrid. Avintyrid gufadi po upp 1 framhaldinu pvi ad 11010 missti alveg dampinn.
begar Fram vann fyrsta leikinn i Urslitakeppninni virtist loks hilla undir fyrsta titil peirra
i manna minnum. Avintyrid vard p6 ad engu pvi ad 11010 missti algerlega dampinn i
framhaldinu.

Gamli madurinn hafdi lengi legid banaleguna. Hann bardist vid illvigan sjukdém sem ad
lokum nédi yfirhondinni.

Gamli madurinn hafdi verid 4 banabedi um nokkurt skeid. Hann bardist vido daudvona
sjukdém sem ad lokum hafdi betur.

Gamli madurinn hafdi verid daudvona um langt 4rabil. Hann bardist hetjulega gegn
illvigum sjikdom sem hann hafoi hrjaost af.
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