
 

 

Haust 2023 Starfstengt nám fyrir fólk með þroskahömlun – Grunndiplóma – 2. ár / Deild heilsueflingar, íþrótta og tómstunda  

Kennsla hefst 21. ágúst (vika 34) og lýkur 24. nóvember (vika 47)   /   Staðlotur/Fjarlotur 11.–15. sept. (vika 37) og 30. okt.–3. nóv. (vika 44)   

 

Tími: Mánudagur 

 
Þriðjudagur 

 
Miðvikudagur 

 
Fimmtudagur 

 
Föstudagur 

 

08.20–09.00 

TÓS301G Útivist og útinám í lífi og 
starfi  

 
 
 

  
 

LSS105G Umhverfi sem 
uppspretta náms 

 
 
 
 

 
 

ÍÞH325G Útikennsla, útinám 
og heilsa 

 
09.10–09.50   

10.00–10.40 
TÓS312G Samvinnurannsóknir I 

 
(Val, óháð ári) 

 
H-101 

 
 

(Kennt með ÞRS104F Inngildandi 
rannsóknaraðferðir) 

 ÞRS119G Saga 
og fötlun: 

Þróun 
hugmynda og 

kenninga 
  

10.50–11.30   

11.40–12.20   

TÓS301G 
Útivist og 

útinám í lífi og 
starfi  

 

 

12.30–13.10      

13.20–14.00  
TÓS406G Starfsnám II (5Ve) 

TÓS311G Starfsnám II (10Ve) 
(Bundið val, 3. misseri) 

H-101 
(fært frá 12.30) 

   

14.10–14.50     

15.00–15.40      

15.50–16.30      

16.40–17.20      

 
Verkefnatímar (2. ár), bætast við 
síðar 

    

 


